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臺中市 109學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

初任教師回流座談會暨增能研習(寒假場)實施計畫 

壹、依據：

一、教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與

課程品質作業要點。 

二、臺中市 109學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

貳、計畫目標：

一、強化初任教師班級經營與教學基本知能，透過專題講座，能提升有效的教

學與學習策略，協助初任教師適應並勝任教師工作。 

二、強化初任教師教學理念、模式與品質，提供學生多元適性的學習機會，提

升學生學習成效。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺中市政府教育局 

三、承辦單位：臺中市立光正國民中學（綜合業務組） 

四、協辦單位：臺中市校長及教師專業發展中心 

肆、辦理日期及地點：

   初任教師回流座談會暨增能研習 109學年度上下學期各辦理一場，本次為

第一場(寒假場) ： 

一、第一場(寒假場)：110年 1月 21日(二)，9時 20分至 12時 30分。 

地點：本市陽明市政大樓 5樓大禮堂。 

二、第二場(暑假場)：110年 7月 1日辦理，9時 20分至 12時 30分。 

地點：本市慈明高中聖露樓大禮堂(暫定)。 

伍、參與對象與人數：本次為第一場(寒假場)於 110年 1月 21日(四)辦理，參加

對象為本市 107及 108級各市立高中職、國中小初任教師（含附幼），人數

上限 250人。【第二場(暑假場)預計於 110年 7月 1日辦理，參加對象為本

市 107 、108級及 109級各市立高中職、國中小初任教師（含附幼）】 

陸、報名方式：採網路線上報名，本次第一場(寒假場)請於 110年 1月 15日(五)

前逕至全國教師在職進修網報名（全教網課程代碼：2992770），本場研習

依報名先後順序錄取 250人。 
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柒、實施方式-研習課程表：初任教師回流座談會暨增能研習（寒假場）

初任教師回流座談會暨增能研習（寒假場）-110/1/21(四) 

時間 課程內容 主持人/講師 

9：00－9：20 報    到 光正國中、臺中市教專中心 

9：20－9：30 開 幕 式 臺中市政府教育局 

9：30－12：30 

主題： 

成為終身學習的專業教師— 

談學習評量的不變與變 

講座： 

國立臺中教育大學 

曾榮華 教授 

12：30－12：40 綜合座談/雙向交流 
臺中市政府教育局、 

臺中市教專中心 

12：40 賦    歸 光正國中、臺中市教專中心 

捌、經費來源：

由「教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與

課程品質作業要點」補助支應。 

玖、著作權歸屬及利用規範：

講綱及成果授權臺中市政府教育局公告於「臺中市精進教學計畫－成效檢

核與輔導追蹤網站」（http://innovative.tc.edu.tw/），同意讀者基於個人非營利

性質之線上檢索、閱讀、下載或列印。 

壹拾、注意事項：

一、請參加人員與工作人員所屬服務機關學校於研習期間惠予公(差)假登記出

席參加。全程參與者核予研習時數 3小時，未全程參與人員依簽退註記時

間核予研習時數。 

二、報名截止後，已報名人員若不克參加，請務必於研習 1日前聯繫教專中心，

填具附件之請假單並經學校核章後，將請假單電子檔以 E-mail方式傳送至

教專中心。(教專中心 E-mail：taichung0318@gmail.com，未完成請假者將

於研習後以 E-mail通知學校承辦單位主管)。 

三、響應環保政策，請參加人員自行攜帶環保杯與文具。 

四、因研習場地停車空間有限，請多利用大眾運輸系統或鼓勵共乘。 

五、因應新冠肺炎，請配合相關防疫措拖如下： 

1.為配合陽明市府大樓防疫機制，本研習入場採實名制管制，研習當日煩請

攜帶手機登入「臺中市政府防疫追蹤溯源實名登記」網站填寫資料並進行

驗證，經研習工作人員現場檢核後方可入場。 

2.研習期間請全程配戴口罩，並配合測量體溫及酒精手部消毒，若額溫超過

攝氏 37.5度或有呼吸道咳嗽症狀者，建議就醫勿出席。
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壹拾壹、考核：

一、本計畫辦理完畢，將成果（含講綱、出產之教材、問卷調查結果等）彙整

於「臺中市精進教學計畫－成效檢核與輔導追蹤網站」

（http://innovative.tc.edu.tw/），供全市教師參考利用。 

二、辦理本計畫順利完成之相關有功人員，依臺中市政府及所屬各機關學校公

務人員平時獎懲案件處理要點、臺中市高級中等以下學校教育人員獎勵要

點暨臺中市立國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點規定辦理敘獎。 

壹拾貳、本計畫經教育部審查通過並陳報臺中市政府教育局核定後實施，修正

時亦同。 
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Ask yourself 
If not me, 
Who?
If not now, 
When ?
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臺中市109學年度初任教師回流座談會暨增能研習(寒假場)提案單 
◆時間：110年1月21日（星期四）

◆地點：本府陽明市政大樓5樓大禮堂

◆承辦單位：本市光正國中（綜合業務組）

案號
提案單位

／提案人

服務學校：

姓名：

現任職務(請勾選)：□專任教師□兼任行政職務 

案由

說明

辦法

（以下欄位由承辦單位填列） 

審查意見 

決議 

＊備註：本提案單請於110年1月12日(二)前以學校為單位 e-mail 至教專中心（教專中心 email: 
taichung0318@gmail.com）信件標題請註明「臺中市109學年度初任教師回流座談會暨增能研習(寒假

場)提案單-ＯＯ學校」。 
＊聯絡電話：04-23584001 (教專中心專任助理：施小姐) 
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第 1 頁，共 3 頁

臺中市政府教育局 函
地址：420018臺中市豐原區陽明街36號(教

育局)

承辦人：調用教師 張素女

電話：23584817

電子信箱：taichung0318@gmail.com

受文者：本市教專中心

發文日期：中華民國109年12月11日

發文字號：中市教課字第1090107670號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明六 (387040000E_1090107670_ATTACH1.odt、

387040000E_1090107670_ATTACH2.pdf、387040000E_1090107670_ATTACH3.odt)

主旨：為辦理本市109學年度初任教師回流座談暨增能研習（寒

假場），請轉知貴屬107、108學年度分發之初任教師報

名，請查照。

說明：

一、依據教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民

小學教學專業與課程品質作業要點、教育部補助辦理教師

專業發展實踐方案作業要點、本市109學年度精進國民中小

學教學專業與課程品質整體推動計畫及教育部國民及學前

教育署109年8月3日臺教國署國字第1090088672號函辦

理。

二、為協助初任教師適應並勝任教師工作，本局辦理旨揭座談

暨增能研習，相關資訊如下：

(一)研習時間：110年1月21日（星期四）上午9時至中午12時

40分。

(二)研習地點：本府陽明市政大樓5樓大禮堂。

(三)研習對象：本市107、108學年度分發之高級中等以下學

檔　　號:
保存年限:

8

1090006399

■■■■■■校長及教師專業發展中心■■■■■■■收文:109/12/11

■■■■■■■有附件
20
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第 2 頁，共 3 頁

校初任教師。

(四)報名方式：請上「全國教師在職進修資訊網」報名（研

習代碼2992770），自即日起至110年1月15日（星期五）

報名截止，限額250名。

三、研習注意事項：

(一)辦理研習之工作人員、參與研習之講師及學員請所屬學

校惠予公假登記。

(二)響應環保政策，請參加人員自行攜帶文具及環保杯。

(三)報名截止後， 已報名人員若不克參加，請至遲於研習1

日前聯繫教專中心，填具附件之請假單並經學校核章後

傳送至教專中心（電子郵件信箱：taichung0318@gmail.

com）。未完成請假且未出席研習者，將於研習後通知學

校承辦單位主管。

(四)配合本府陽明市政大樓防疫措施，請研習人員於進入陽

明市政大樓起全程配戴口罩，並於研習當日登入「臺中

市政府防疫追蹤溯源實名登記」網站填寫資料並進行驗

證，經研習工作人員現場檢核後方可入場。另若研習當

日額溫超過攝氏37.5度或有呼吸道症狀者，建請儘速就

醫，避免參加研習。

四、若貴校初任教師有相關提案或建議，請填具附件之提案單

（1案1張）後，以學校為單位將電子檔寄至 

taichung0318@gmail.com（信件標題請註明「臺中市109學

年度第1學期初任教師回流座談會暨增能研習提案單-ＯＯ 

學校」）。

五、與會人員持本函得至陽明市政大樓附屬平面層停車場及第

32

6
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第 3 頁，共 3 頁

二停車場（自強南街慈濟靜思堂旁）免費停車（地下室停

車場恕無法辦理免費停車），停車時請務必配合「車頭朝

外、面向車道」停放，可提升行車動線安全，增加車輛出

場效率，並有利停車票證管理及整體視覺美觀，另請在本

函上直接事先註明車牌號碼______________、姓名 

___________、聯絡方式______________，以節省銷單等候

時間，並於會議結束後攜帶停車單至陽明市政大樓地下一

樓停車場管理處辦理手續，再取車離場。倘未攜帶本函，

將無法給予免費停車。

六、檢附旨案研習實施計畫、提案單與請假單各乙份供參。

正本：臺中市各市立高級中等學校、臺中市各市立國民中小學、國立臺中教育大學附設

實驗國民小學

副本：臺中市停車管理處、臺中市立光正國民中學（綜合業務組）(含附件)、本局課程

教學科、本市教專中心(含附件)
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臺 中 
市

教專中心 

指導單位∣  教育部

主辦單位∣  臺中市政府教育局

承辦單位∣  臺中市立光正國中(綜合業務組)

協辦單位∣  臺中市教專中心

地址：407022 臺中市西屯區安和路 99 號 

辦公室位置：協和國小協和大樓B棟四樓

聯絡電話：(04)2358-4817；2358-4001 

傳真電話：(04)2358-4022 

電子信箱：taichung0318@gmail.com 

網站：http://tepd.tc.edu.tw 

臺中市校長及教師專業發展中心 

臺中市教專中心網站

mailto:taichung0318@gmail.com
http://tepd.tc.edu.tw/
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